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| EXCEPTION

Avec pres de 9 000 spas, la France occupe
la quatrieme place sur le marché mondial du bien-étre —
apres les Etats-Unis, I’Allemagne et le Japon.
Vous étes d ailleurs plus de deux millions a pousser chaque
année la porte d'un spa dans I'Hexagone ! Besoin
de s’évader, de pratiquer une activit€é physique, de patauger
quelques heures, de se déstresser, de se faire cocooner,
de s’occuper de sa peau, de son corps... chacune d’entre nous
aura une bonne raison de décrocher son téléphone pour
prendre rendez-vous, dés le retour a la normal. ..
Alors pour vous faire réver en attendant, découvrez notre
troisieme €dition des Gala Spas Awards et notre
palmarés 2020 ! Mer, montagne, campagne, voiCl un
minitour de France spécial détente.

66



CATEGORIE BIO

LES NOMMES SONT : Lou Pinet, spa Tata Harper, Saint-Tropez ; Les Bords de Mer, spa Ren, Marseille :

Mil8, spa Sno Eternelle, Avoriaz ; Les Hortensias du lac, spa L:A Bruket, Hossegor.

L e spa lata Rarper de 'No
LOU PINet, A saint-lropez

A cing minutes en voiture de la place des Lices et de la plage Tahiti,

ce cing-€étoiles, nauguré en 2019, se démarque par son style gipsy chic, son ambiance
champétre et son spa sexy bio dont I'entrée ressemble a une étonnante grotte.
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UECRIN
Ouvert I’été dernier, ’hotel Lou Pinet res-
semble a un village miniature. Quatre maisons
basses coiffées de tuiles rondes refletent leurs
volets dans la sublime piscine. Le décorateur,
Charles Zana, amoureux de la cote d’Azur,
dévoile, des la réception, son univers tres
sixties, joyeux et arty. Osier, lin, paille, rotin
sont largement utilisés dans des tons naturels,
dans les chambres comme dans le spa, et
affirment ’engagement de I’hotel dans une
démarche €coresponsable adoptée aussi dans
les jardins de Jean Mus qui a favorisé les
especes économes en eau.
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ON SE FAIT PLAISIR.

Niché dans une grotte artificielle, havre de
sérénité et de fraicheur, le spa Tata Harper
— marque bio made in USA du nom de sa
créatrice — est en osmose avec le positionne-
ment développement durable des lieux. Une
évidence : commencer par le Soin du Visage
Exclu Lou Pinet. Les deux thérapeutes impre-
gnées de la philosophie de Tata Harper — qui
cultive ses ingrédients certifiés bio dans sa
ferme de 500 hectares au coeur du Vermont —
choisissent les cremes et seérums qui sublime-
ront votre peau et maitrisent les techniques
de massage spécifiques a la marque. Ce Soin
Signature intensif et vivifiant nourrit I'épi-
derme grace aux ingrédients actifs — entre 9
et 29 selon les produits. Vrai plus : le massage
des mains avec la Créme embellissante et, en
fin de s€éance, 'application du Sérum régéne-
rant pour les yeux (60 mn 195 €, 90 mn 265 €).
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PECHES MIGNONS

Parce que Saint-Tropez rime avec féte, avant
une soirée aux Caves du Roy du Byblos, on
reserve le Soin Beauté du visage Primé qui, grace
au gommage multi-acide 100 % naturel puis au
melange d’hydroxy-acides, confere une
luminosit€ incroyable au visage (75 mn, 215 €).
Et le lendemain matin, pour se détoxifier, on
suit la s€ance de yoga dans le jardin embaumé
d’essences méditerranéennes.

Ouvert du 29 avnil au 11 octobre. Spa
7 jours sur 7 de 10 h a 20 h. 70, chemin du Pinet,
Saint-Tropez. 04 94 97 04 37 (loupinet.com).



