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LE GOUT DU MONDE - UNE IDEE, CINQ DESTINATIONS

Une station, des envies,
cing possibilités : Méribel
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SELECTION | « La Matinale » vous invite au voyage. Cette semaine, on
part au coeur des Trois Vallées, plus grand domaine skiable au
monde, pour un hivernage savoyard tout en douceur et au grand
air.

LALISTE DE LA MATINALE

Chausser ses raquettes pour une escapade dans une nature immaculée,
déguster une biere artisanale aux aromes de pin ou une vraie tomme
fermiere dans un restaurant-épicerie, se mettre en position de chien téte
en bas les pattes dans la neige ou faire du ski tiré par un cheval avant de
se prélasser dans un spa avec vue sur la vallée : cinq bonnes raisons de

trainer ses guétres a Méribel.



Faire son nid au spa du Coucou

Le spa de I'hotel Le Coucou a Méribel (Savoie). VINGENT LEROUX

Le Coucou est la nouvelle adresse de Méribel. Un hotel luxueux, doublé
de trois restaurants — dont un beefbar parfait pour déjeuner — et d'un spa
unique. Deux piscines, un espace fitness et des soins naturels de la
marque Tata Harper — entierement bio et sans produits chimiques de
synthese —, le spa du Coucou se déploie tel un cocon de bien-étre au coeur
de I'hotel, avec des perspectives splendides sur la vallée depuis les baies

vitrées.

Des couleurs douces, des formes rondes et des jeux de lumiere élégants:
le décorateur Pierre Yovanovitch a décliné dans le spa sa palette chic et
confortable pour un espace qui accueille aussi bien les pensionnaires de
I'’hotel que la clientele extérieure. On peut méme déposer ses enfants au
Kids Club pendant qu’on profite d'un massage aux pierres chaudes ou
d’'un soin du visage « Grand Froid ». La piscine intérieure, si élégante avec
ses arcades, se prolonge a I'extérieur pour un effet chaud-froid trés

tonique face aux montagnes enneigées.

Spa de I'hotel Le Coucou Méribel, soins d'une heure & partir de 180 €. Ouvert aux clients
extérieurs de 10 heures a 16 heures. Contact : 04-57-58-37-32. Lecoucoumeribel.com




