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MERIBEL

Méribel a le calme apaisé, conquis, des belles fortunes,
Elle n'a plus besoin de prouver, car elle a tout,
hotamment le cceur du domaine skiable des Trois
Vallées. Sans doute tient-elle cela de ses origines.
Contrariés par les tournures politiques de I'Allemagne
et de I'Autriche, les Britanniques décidérent de
s'installer dans la vallée des Allues pour son ski
formidable (1936), sur les conseils du champlon
Emile Allais. Le major Peter Lindsay (écossais,
au demeurant) fit venir les meilleurs architectes et,
pour la décoration, la futuriste Charlotte Perriand.
Etonnez-vous que, maintenant, il régne ici un flegme
serein, pour des familles heureuses. Et donc cachées.
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Le toucher

LA CARESSE DE LA MOUSSE

Connaitre Méribel, c'est se rapprocher de la colonie britannique qui « inventa » quelque
peu la station (Peter Lindsay, 1936) et en fit la renommée. Les Anglais y restent fidéles et se
retrouvent souvent au bar Jacks, tenu par Jimmy Torres. La biére demeure I'une des langues

les plus pratiquées. Moment crucial : ralentir 'instant o1 sa mousse vient se déposer sur

votre levre supérieure. C'est court, mais intense. Le choix de Jimmy va a la pale ale pour sa
mousse onctueuse, un peu plus lourde que celle des biéres blondes. Si les Anglais manifestent
sans doute plus expressément leur plaisir d'étre a Méribel, cela tient a leur caractére entier.
«Les Frangais sont plus réservés, reconnait Jimmy, alors que les Anglais jouent le jeu, sortent,
dépensent de l'argent, offrent des tournées, sont contents d'étre ici, » Message transmis.

Bar Jacks, rue des Jeox-Olympiques // Tél 33 (0)4 7900 44 26 // jacksbarmeribel com

La viie

BATAILLE DE PERSPECTIVES

A Méribel, la sérénité des lieux évite tout étalage de voitures rutilantes, de chefs a 8 étoiles
et de stars téle venues tester leur incognito, Du coup, les éléments les plus simples refont
surface, la montagne est chez elle. Il est alors question de pistes, de traces, de chocolats chauds
et de vues. Chacun a sa version du théme. Les uns préféreront la terrasse du Coucou, épaulée
d'autant plus par le Beefbar, de Riccardo Giraudi (Monte-Carlo, Dubai, Paris, Mykonos...).
D'autres opteront pour des panoramas plus sauvages, comme depuis les refuges de la Traye
et du Christ. Ceux en quéte de sensations fortes et quasi secrétes pourront rallier le chalet de
Charlotte Perriand, non loin de 'Adray Télébar: La aussi, il y a comme une dimension originelle,
bon enfant, de ce que fut la station lorsqu'elle chantait déja, s'étonnait, se réjouissait.

L'odorat

PREMIERES TRACES AVEC PETIT DEJEUNER

Rendez-vous pris aux télécabines du Pas du Lac pour une expérience inoubliable : ce que
'on appelle a Méribel les « First Tracks », depuis le chalet des Pierres Plates, au sommet
de la Saulire, a 2 738 metres, accompagné par un moniteur secouriste. Le programme
est simple, avec petit déjeuner copieux qui flatte les narines et lever du jour sur les
montagnes, puis la découverte de la neige fraichement damée, respirer la poudreuse
toute nette a travers les pistes du Marcassin et de l'Aigle. Pas un bruit, si ce n'est celui
des skis qui effilent la neige, son propre souffle et sans doute le ravissement de faire
partie des privilégiés de I'aube. Il s"agit donc de s'inscrire, de se lever un peu plus tot
et de rejoindre un club précieux. Celui de ceux a qui, dit-on, le monde appartient.
Tous les jeudis & 8 1 15, chalet des Pierres Plates, par L télécabine du Pas du Lac

pierres-plates.com






Méribel vue par

Leslie Pariente

« La nature me renvoie a U'humilité... »

. .
:
; i

Dire que la présidente de Maisons Pariente a la montagne dans la
peau est un euphémisme. Ses parents se sont connus sur les pentes de
Courchevel et, en 2018, sa famille a été retenue pour la création d’un
hétel a Méribel, Le Coucou, déja ressenti comme « le » spot de I'hiver...
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Pourquoi a-t-on choisi Maisons Pariente pour la réalisation
de I'hédtel Le Coucou, 3 Méribel ?

Je pense que notre projet a été retenu parce que le dossier était
solide, mais aussi pour sa dimension familiale. Mon pére, ma sceur
Kimberley et moi avons présenté cote ¢ céte nos arguments avec un
architecte local, une pointure dans la décoration : Pierre Yovanovitch.
Les atmosphéres gue nous créons, o Crillon-le-Brave, Suint-Tropez
o ici, aux Allues, sont un peu les mémes : familiales, pas fumiliéres,
Lhotela été conseruit en dix-huit mois et corvespond @ une clientiéle
chic, quivient en famille et aspire a la discrétion.

Une musique, un son d’hiver?

Clest le silence, le bruit du vide. ['en ai tant besoin. Jy trouve a la fois
de la puissance et de la l6géreté. Le son de la nature me renvoie

a l'humilité. Elle est nécessaire @ mon equilibre, Lorsque je fuis

de la raquette, j'apprécie le bruit de ce Jrottement dans la neige, étre
comme dans une bulle ; cela m’apporte de la plénitude, la sérénité.

La dimension tactile est-elle importante ?

Mes mains ont besoin de robustesse, de consistance.

J'aime bien le bois lorsqu’il offre des reliefs, qu'il a du vécu,

de I'dme. Pareillement pour les tissus, Jj'en attends de la douceur,
de I'épaisseur, j'aime me sentir comme dans un cocon.

Une odeur que vous appréciez 3 Méribel ?

Celle des sapins. C'est la montagne et son nez tout neuf. Nous avons
essayé de trouver une signature olfactive & I'hétel avec une
dimension d’ambre ottoman, assez chaud et surtout enveloppant.

Un lieu/un moment au Coucou ?

Cest e retour du ski, direction le bar de 'hétel ! On est frigorifié,
bien futigué et nous attendent un bon chocolat chaud et des
pdtisseries. |'y pense déjg !

Qu'avez-vous appris de vous-méme ici ?

J'ai toujours aimé skier enfant, seule, Méme avec des amis, je suis
dans mes pensées. La grandeur de'la mpntagne remet toutes mes
impressions, mes sentiments, mes interrogations a leur juste valeur.

Une-table a nous recommander?

Jai un faible pour Le Cépe, sur la route du Platequ. C'est un
restaurant qui ressemble a Méribel, a la fois élégant, simple et
gentil. La dame est en salle, le monsieur est en cuisine, et c'est trés
bon. Comme dans les grands hétels, il ne faut jamais oublier ces
notions de simplicité et de gentiliesse. Autre adresse pendant le ski,
Chez Pépé Nicolas, a Val-Thorens, pour la vue a 360°
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